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EVOLUTION DE LA MEDECINE N’KO

L’Afrique s’est toujours battue pour démystifier la thérapeutique du monde végétal et animal dont les ressources abondantes et
variées sont encore bien loin d’étre compléetement exploitées.

Le Roi de I'empire Soussou avait réalisé un jardin botanique dont les arbres étaient essentiellement constitués de plantes médicinales.

Mais la médecine traditionnelle africaine n’obéissait a aucune organisation professionnelle et elle était monopolisée par les chefs religieux qui I'utilisaient
pour attirer les populations vers la religion. Egalement, elle était dominée par les supercheries et des mystifications souvent ascientifiques.

C’est le cas de la création du serpent. Aussi, la médecine traditionnelle était trop axée sur les pratiques visant a séduire les clients. Ces pratiques étaient
beaucoup plus mystiques que curatives, telles que I’hyménoraphie qui est la reconstitution traditionnelle ou chirurgicale de I’lhymen pour lui donner son
ancienne forme ou presque.

Mais nous devons voir, en toutes ces choses, comme un stade de civilisation qui tend a s"améliorer du jour en jour devant I'évolution naturelle de I'objectif de
la société humaine. Il a fallut attendre la création de I'alphabet N’ko en 1949, pour que le Savant Souleymane Kanté, inventeur de ce alphabet, initie la mise
en ordre de la médecine traditionnelle N’ko en lui donnant un caractére scientifique.

Pour ce faire, il créa d’abord des caracteres spéciaux pour la transcription des médicaments N’ko. Il appela ce caractere “WANA SEBESUN"’ ou “GBOUNDOU ”,
c’est a dire le “SECRET”.

Il répertoria ainsi plus de 400 Plantes médicinales ainsi que les maladies qu’elles traitent. Il fonda ensuite I'ordre international des tradi-praticiens N’ko. Toute
personne sollicitant adhérer a cette organisation devrait impérativement connaitre WANA et les principes qui I'accompagnent.

Outre cette initiative d’organisation, le Savant guinéen a approfondie des recherches sur les principes actifs des plantes médicinales. C’'est ainsi qu’il a écrit un
livre intitulé « La pharmacopée et la médecine N’ko ». Dan ce livre, Souleymane Kanté dit: “Il existe des plantes dont leur matiére brutes constituent des
excellents remeédes tant disque en transformant mémes matieéres, elles perdent leur efficacité thérapeutique”.

Par ailleurs, le caractere scientifique de la médecine N’ko réside dans ses procédures médicaux. Ainsi, le praticien N'ko, en se basant sur les recommandations
du lexique médicale de Kanté Souleymane, suit, dans I'exercice de son art, la procédure normale de dépistage des maladies dans le stricte respect de
I’éthique et de la déontologie.

A cet égard, le praticien N’ko bien averti, ne confond pas la maladie et ses symptomes. C'est pour cette raison que les maux de téte, du ventre et
I’échauffement du corps ne sont pas pour lui des maladies en soit, mais plutét des manifestations cliniques des maladies qui doivent faire I'objet d’un
diagnostique de certitude afin de mettre en évidence I'origine réelle des maux dont souffre le patient avant de lui prescrire n’importe quel médicament.

Question : quelles sont les maladies compliquées que la médecine N’ko arrive a traiter aujourd’hui ?
Réponses : |l y en a beaucoup.

Pendant les 3 dernieres décennies, la médecine N’ko a avancé a pas de géant et a fait des innovations spectaculaires. En dépit de la création des injections en
N’ko, de la confection des comprimés, des petites chirurgies, la médecine N’ko traite aujourd’hui certaines maladies compliquées :

1. La calvitie : Si la médecine classique utilise la chirurgie esthétique en traitant la calvitie par les greffons et les tonsurectomies, le N’ko dispose des
pommades avec lesquelles on enduit la téte de maniere a ce que les cheveux se développent sur le cuir chevelu. Cela ne comporte aucune supercherie. Il
permet méme de faire disparaitre I'effet disgracieux de la calvitie et de restituer a la téte son aspect normal.

2. La Lipectomie: cette opération vise a éliminer la graisse accumulée dans certaine parties du corps par suite de I'obésité. A ce niveau, si la médecine
classique introduit un tube sous la peau pour aspirer les grandes quantités de graisse, le N'ko posséde des médicaments qu’on peut consommer pour prendre
de 'embonpoint, soit suivre une cure d’amaigrissement.

3. L’alcoolisme :

Le traitement du toxicomane alcoolique est difficile, mais en médecine N’ko, il y a une cure de désintoxication qui s’efforce de dégodter le buveur de I'alcool.
Pour y parvenir, le praticien N‘ko offre au buveur une boisson associée a un produit qui provoque un reflexe conditionnel de nausées et de vomissements au
contact de I'alcool. Ces sensations désagréables I'encouragent de cesser de boire.

4. la cataracte :
L'opération de la cataracte qui consiste a extraire le cristallin et sa capsule, aprées les avoir libérés de leur adhérence.

En médecine N’ko, I'on n’a pas besoin d’opérer la cataracte comme a I'h6pital moderne, mais il existe une plante identifiée en N’ko. Le jus des feuilles
triturées de cette plante est utilisé comme collyre pour les yeux contre la cataracte, I'ophtalmie et la conjonctive. Ce collyre libére facilement le cristallin et sa
capsule de leur adhérence.

Et ce procédé est sans nulle doute une avancée remarquable de la médecine N’ko, car I'opération est souvent accompagnée des problemes postchirurgicaux
ou parfois, il y a réussite ; I'ceil guérit, sans pour autant retrouver la vue dans d’autres cas, I'inflammation continue, provocant une faiblesse générale chez le
patient. D’ou I'ablation du globe oculaire devient alors inéluctable. Et dans ce cas, le malade perd soit la vue ou la vue et I'ceil lui-méme.

5. Le Cancer:

Le cancer est une maladie maligne caractérisée par une prolifération anarchique des cellules anormales. Le N'ko a engagé une lutte contre cet endémie
insidieux mais l'efficacité de la thérapeutique anticancéreuse N’ko dépend de I’évolution des phases de cette maladie. Dépistée a temps, ce mal est
guérissable a I'aide des derniéeres innovations de la Haute Médecine traditionnelle.

6. Le SIDA :
Le SIDA, en sa phase de séropositivité (olu I'analyse révele seulement que le patient est menacé bien que les symptomes ne soient pas visibles), le N'ko a
travers des plantes riches en azido empéche la détérioration de cette phase et la manifestation du SIDA sous toutes ses formes. ( a suivre)

PAR MOUSSA BALANDOU DIALLO
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